
Vereinsrekorde   Frauen W 40  12/2017    

100 m   18,8  Helmi Thiele   Moorhusen 05.09.17 

Stundenlauf  8.945  Helmi Thiele   Marienhafe 09.08.17 

5 km-Str.  46:07  Gunda Voß   Marienhafe 17.04.17   
 32:30  Helmi Thiele   Norden 29.04.17 

10 km-Str.   47:20  Heide Meier   Marienhafe 17.04.17
   47:10  Heide Meier   Norden 29.04.17 

Halbmara.  1:53:10 Heide Meier   Bremen 01.10.17 

Halbm. – Ma  6:05:13 TV Marienhafe  Bremen 01.10.17
     Heide Meier  1:53:10   
     Waltraud Roolfs 1:54:21   
     Kerstin Rosenboom 2:17:42 

Weit   2,58  Helmi Thiele   Moorhusen 05.09.17 

  

 

 

Vereinsrekorde   Frauen W 45  12/2017    

100 m   18,8  Helmi Thiele   Moorhusen 05.09.17 

Stundenlauf  8.945  Helmi Thiele   Marienhafe 09.08.17 

5 km-Str.  46:07  Gunda Voß   Marienhafe 17.04.17  
 32:30  Helmi Thiele   Norden 29.04.17 

10 km-Str.  47:20  Heide Meier   Marienhafe 17.04.17
   47:10  Heide Meier   Norden 29.04.17 

Halbmara.  1:53:10 Heide Meier   Bremen 01.10.17 

Weit   2,58  Helmi Thiele   Moorhusen 05.09.17 

 


