
Vereinsrekorde   Frauen W 60   12/2017    

100 m   18,8  Helmi Thiele   Moorhusen 05.09.17 

Stundenlauf  8.945  Helmi Thiele   Marienhafe 09.08.17 

5 km-Str.  32:30  Helmi Thiele   Norden 29.04.17 

Weit   2,58  Helmi Thiele   Moorhusen 05.09.17 

Kugel (3kg)  5,41  Helmi Thiele   Marienhafe 20.09.17 

Hammer (3kg)  13,31  Helmi Thiele   Marienhafe 20.09.17 

 

 

 

Vereinsrekorde   Frauen W 65   12/2017  

100 m   18,8  Helmi Thiele   Moorhusen 05.09.17 

Stundenlauf  8.945  Helmi Thiele   Marienhafe 09.08.17 

5 km-Str.  32:30  Helmi Thiele   Norden 29.04.17 

Weit   2,58  Helmi Thiele   Moorhusen 05.09.17 

Kugel (3kg)  5,41  Helmi Thiele   Marienhafe 20.09.17 

Hammer (3kg)  13,31  Helmi Thiele   Marienhafe 20.09.17 

 

 


